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CornacoBaHo: YTBepXaar

naBHbIN Byxrantep OnpekTtop
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N

0o N o b w

No i\H

MpviemM MULLK, HaVIMEHOBaHVie 6/roda X
TCXHOMOMVHCCK
O KapTbI
BapeHukn e kapToesieM U CrIMBOYHLIM 527
MacsioMm
HanmToK 13 HHHIOBHHKA 5)9
Barer, Macsio D)
Vkpa Kabaukosast ns
//nmn?
Gaaai B MOpPCKOI KaryCTbl 2
Cyn € MakapOHHbIMM U3OeMAMA W )58
KapTodesiem
[tope 13 ropoxa. 47
TehTenn MsCHbIE .COYC TOMATHbIIA. 33)
Kucenb nioaoso AroaHsii 5)0
Xneb NeHNYHbIA )08
Xneb NLLEHNYHO pXaHOM ))0
///H5.',

MeHt0 npuroToBseMbix 6104, paspaboTaHo B cooTBerclumm CaH HuH 2.3/2.4.3590-20

Macca
ropLsivm

200
80/)0

Ca/pss kanuy/H/us' A,

'OKY CKLW Ne! r. HepemxoBo
J1/eHto. oceHHee-31/VHee, eo3pocT 7-[ aeT

) AeHb

Mywesble ueHHoOCTY (1) SHepreTy
eckast
LieHHOCTb
(reari)
5) X Yy
87 )08 429 292
07 06 228 97
)4.05 5).48 336.8
))4 K066 4.62 7)4
2324 /4053 /A /059
)) 202 06 )38
309 6.63 2226 )3).4
2)4 42 426 256
332 )78 )43 286
32 28 )59 )
9)2 0.96 5004 2820
396 ).68 07 )26.7
7307 34.27 3472 /297./
73,3/ 173/ 43/.56 2340/

002

033

0.))

2.
009

004
0)3
0)8
33/
354

BuramyHbI

C A
0) 008
700 -
70 )
77/ oA
)54 -

8) -

- 0.

- 04
)3 02
7 024
/744 0.32

).8

3)

73

46
)9

05
0)
12

342
/372

Ca

)2
202

4

1222

558

)26
24

07,4
432

MUHepasbHble BELLECTBA

669

2339

706

Y563

3 87

)58.8
76651

/0021

Ma

)3

)3

)5

)8
263

2
14
)68
47

/33.8
2094

09

15
)2

o7

3/2

30
28
0)
)32
39

a2

47.34



N O agobh WON

Ne ri\n

iVECMO HPUrOTOHNSEXHSIX OO, PaTpPaooTaHW Hcootueuneny L avy HUX z.» T-r.loH-ZH

lMprem NALLIK, HaVIMCH-"JaHVC 6riloaa Ne Macca
Te.\l—IOI'K?!: riopLysiMA
VYECKON
KapTHI
Kawa «/[Ipy>x6a» MOrodHas ¥aKas C CIVIBOYHBIM 260 200/5
MacsioM
Viorypt 5)7 200
Baret 1% 0
Canart vB MOPKOBU M S16/10K. 9 80
//Ton?
06e6

OrypLbl cBeXVE [06 [00
Cyn KPeCcTbsIHCKUM C KPyTioli C CMeTaHoi [54 250/)0
KaptodenbHoe ritope 429 [80
TYyN§w vi3 roBsayHb| 368 [00
KomrMO! vB cyxo- thpyrooB 543 200
Xneb NLeHNYHbI! copT. [08 60
Xneb pxaHow )0 70
//Ton?

COMLLA KOT00///0r2272;

FOKY ( KW Ne! r. MepemxoBo

A/eHI0; oceHHee-3HMHee, Bo3pacT 7-11neT

2 fleHb

[[wuesble ugHHocTM ) 3HepreLuy

824

200
75

065

292
43
427
6.0
744
396
6362
/4361

€eCKaA
LIEHHOCTb
(racari)
X y B[
[208 2506 2262 008
67 370 [74 0004
58  5C4 262 OH
63 52 7] 002
3673 //366  7/42 6.2/4
04 38 2 003
80 )704  )520 0047
56.[ 290 [876 0435
242 55 328 007
2) 96 n3 007
096 5904 2820 0432
[68 07 [267 038

3332 /1463 /1/6.3 6.394
//64 14334 /914.3 6,793

BLUaMyHb1
C A
[.32 0.08
[3 002
20
461 /6
[00 -
[03 -
5) 0045
[3 004
04 0.02
16/ 6,663
36.71 /,663

02

[7

[5

34

03
24
035
07
[0
[32

497
337

Ca

<266

[9

466.6

24

/963
397/

MuHeparibHble BeLLecTsa

[404

[82

4/6.4

a2

2)5
[60

[58
/6633
/4343

Ma

[60

36.6

[4
2625
285

[68
a7
/3735
27473

c

056

02
[2

09

/.66

06
[2
[05
32
06
[32
39

1/87

/333



0 N o g b~ WN -

Ne \n

ﬂpI/IEM N1y, HamvieHoBaHWe
6niopa

Kala 1CpKysiccoBasi — MO/iouHast

BS13KaA C C/IBOYHbBIM Mac/IoM.
KocheliHbIii HarioK ¢ MOJIOKOM
AL KyprHOe BapeHoe

BareT mMacso.

//vivco

Canar OBOLLHO C Ky Kypy30/A.
Cyn KapTotesbHbIi ¢ 6060BbIMA
Karnycra TyLLeHas.

Msico Ty LLeHoe.

Cok

Xneb neHnYHbIA! copT.

Xneb prxaHoi

Aonokn

Ne Macca
TexHorior  MopTb.,
YecKoi

KapTbl
/WK

247 200
50) 200
300 40
1) S0/10
69 80
144 300
423 200
)02 70
518 200
108 60
110 70
)50 150

O6LA MTAMWHAHS

MeH0 npuroToB/semMbIX 67110/, paspaboTaHo B cooTBeTCTBUM Can WHH 2.3/2.4.1540-2

YOKY CKLU Ne!r. YepemxoBo MeHI0 oceHHee 3MMHee 3 1eHb Bo3pacT e 7710 !! neT

Mviesble LeHHOCTY O) OHeprcHL BuTaMmHbI
€CKbl
LIEHHOCTb
(iaan)
B X Yy B! C A
n.70 )6.84 3K52 2874 048 K42 008
6! 28 )59 7 004 K3 002
5! 46 03 630 03 - 04
75 58 5).04 262 04! - -
3/9 36.54 //9.76 7574 6.67 272 62
224 1064 728 888 0.064 9.36 0,016
226 )5.49 185 129.6 0234 104! 0.045
42 94 15 145 008 340 0.06
208 K87 02 2 022 - -
KO - . )100 002 40 -
744 096 50.04 2820 0432 - -
396 K68 07 )26.7 048 - -
04 08 98 47 003 10 0
62.64 4664 97.22 /556.3 /.62 93.77 6./2/

9454 7635 2/6.95 2667.9 229 96,34 6,32/

08

02

3/

24
027
044

03

02
443
733

Ca

1546

126

3206

152
28
122
34
20
24
H
)6
242/
5/35

MuHepasibHble BelLecTBa

P Ma
24).6 7!
20 14
Va4 5
65 )3
36/.6 /43
512 184
789 30,6
110 48
149 18
78 16.8
158 47
N 9
623/ /755
/1267 3235

g 38 K

46

0.72

Kn
20

K6
02

39
22
/653
/343



Ne ri1

Mpviem NLLIN, HavMeHoBaHVe

6riopa

KaLa mMaHHasi MosoYHas »aKas

C C/IMBOYHbIM Mac/iom
Kakao ¢ Mosiokom.

Baret, macno.

ALO KypyHOe BapeHoe.

///veco

Canat BUTaMMHHb IV

Wy  wvr ceexeli KarycTbl C

KapTodhesieM 1 CMeTaHo

KalLLa neprosas pacchinuarasi.

Tedorenm MSCHble
CMETaHHbIN.

KomnoT vi3 cBeXXnX r/ioaos.
Xe6 MnLeHVYHbIA) copT.
Xreb pxaHow

SA6/10KO0

//1vocs

coyc

Ne Macca
G ropLysivA
YECKOW

KapTHI
FeMWK
x 200/5
4% 200
%) 80/)0
30 40
2 /90
2 250
) 2005
3) 80
507 200
)08 60
o 70
H2 )00

06Lan KaslonMHHOCTb

FOKY CKLU Ne) r. YcpcmxoBso

N/eHio;

Huesble LeHHoCTU (1)

9.26

65
6.05

)02

2273

T75

459
332

05
744
39
)5
3244
7529

7.76

37
Y2.84

4.6

247

6.6
00

727
)78

02
096
)
05
3/
792)

250
4).92

03

/#1772

80
7.7

3T47
)43

23)
5004
07
2)0
7443/
25203

4 fieHb
MeHio npuroTosnsiemMbix 61104, paspabotaHo B cooTseTcTBUM CaH lMuH 2.3/2.4.3590-20

SHcpreTyec
KA
LIeHHOCTb
(k@)

2)5.4

)44
2844

)
830

20025
286

9.0
2820
)26.7
9.0
/397.93
2089.95

eospoc/n 7-11 ge/n

B)

004
o.n

003

92/

0.08
0,63

0)35
009

002
0)32
0)8
004
1267
)AT7

ButamyHbI

0,078

)3
0)78

2396

n7
38)

5)

43

0.0
24,9/
4647

).38

-002
2).66

0)

2,392

0.02
0.072

0.045
0.04

9./77
2479

0.052

T95

0,)2

2392

30
075

0)5
05

02
)32

04
392
8222

Ca

052

24
2),92

)

39
39

22
24

)00
/936
37904

MuHepasibHble BeLLieeLLia

)328

Mo
2)5.6

3//4

2334

)85

)6

)58

6629
0300

Ma

)2),2

27
Y472

3/14

273

285

6.8
a7

2329
789

08
22)2

)0

4592

09
)29

)06
28

))
)2
39
06
/2,36
5828
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Ne \n

Mpvem TULLIb HaMeHOBaHVie
6noga

HyamT T TBOpOra C pucoMm ,
CryLLIEHHOE MOJIOKO.

OTBap M LUMMOBHMKA

Barer.
KyKypy3a KoHcepB/poBaHasi

///poen

Canar LU CcBeK/bl U MOPKOBU

PacconbHUK «/ICHLUHPaACKH co
cMeTaHol

KaprodcheriHoe niope

Cydwie pbIbHOe, coyc ToMaTHbIA
Kaxao Ha Mo/ioke.

Xre6 MLeHNYHbIA) CopT.

Xneb praHon

///voc0

Ne Macca
TexHoIorM  MopLVsIMA
YeCKoM

FOKY ( KU! Ne! r. YepemxoBo

A/eH10; oceHHee-3M/vHee, eo3pocT 7-J1 neT

Huviwesbie LieHHocTU (1)

KapTbI
)
IV
3)8 )50/20 40)
5)9 200 0)
yi 80 60
)06 50 08
Vird/,
3 80 )04
)34 250/10 328
429 )83 43
3B )00/50 3),6
49 200 63
108 60 744
10 70 39
AR
/Navisist 171332
KOOpNHAHEC

/M

20.7

4.64

2334

)6.48
84

6)
480
37
096
res
3.32
111166

282

4.9
4))2
304

A7.26

568
260

26
250
3904
07
143/72
23324

5 feHb

SHepreTnyec
K
LIEHHOCTb
(k@)

387

36.87
2096

)9.2

672.67

)0).6
pe

)87.6
))8
44,0
2820
)26.7
/7339
/512637

B)

0.07

0.06
1124

0,09

0)35
007
004

0)32
0)8
/462
/762

BuTamyHbI
C A
03 0)
?
233 #/
40 -
767 -
5) 0.045
04 0.06
)3 0.02
/9.49 ///23
44,79 V/45¢]

03

)7
07

29

24.56
235

0)5
ro

)32

2934
32,24

Ca

)73

)
)9
)

2/9

24
)53

390

)24
24

3/4.3
3373

MuHeparbHble BELLECTBA

26

<s74

336
630

855
203
HO
78
)58

731/

Sun

Ma

)3

61

)9.2
26,25

283
26

)68
a7
T3
23973

2

09

ro

03

34

08

07
08
32
39
949
/259



MeHI0 npuroToBasiemMbix 67110/, paspaboTaHO B cOOTBeTCTBMM 6 an YnH 2.3/2.4.3590-20
FOKY CKLW Nel r. YcpemxoBo
A/emi0; oceHHee-3bIMHee, eo3pocT 7-[ /frem

6 [eHb
Ne v\ Mpviem Ly, No Macca ][vweBbee ugHHOCTY (t) SHEpPreTUYecKn ButammHbI MuHepasbHble BeLLECTBa
HaviveHoBaHVie G/l0fia  TEXHOMO)MHC  MOpLMSIMMA 1 LEHHOCTb
CKOH KapT (k@)

[5) X Yy B! C A E Ca P Ma Fl
Kawa Bosipckas »axas 26! 220/5 6.0 352 4977 562 0406 1.38 0.08 0,62 1524 05) 28 144
UaH C MO/IOKOM. 495 200 05 27.0 Im 00) 05 - - 2 19 7 15
BareT, macro. 7)) 80/T 6.05 1284 4],92 2844 0.)) 17 19 65 )3 12
CanaT V3 MOPKOBM C 0 ]Joo 12 02 226 % 005 34 04 39 56 3 09
M3tOMOM
/Ivioco /373 4924 /4/,29 /9324 /.246 /.93 9./62 247 29932 /1447 323 393
Vkpa KabauKosasi. )oo 66 19 89 7 119 0024 6.24 - 192 208 2322 2 056
CBEKO/TbHVIK CO CMETaHOMN 13 /250 227 404 12.02 97 0.065 94 75 0.037 025 57,75 69.25 3! 1525
Mnos V3 OTBapHOM 406 220 )20 7869 224 2085 0034 042 0.0] 0.68 134 1194 57 1.69
KypuLb .
Cok 5t8 200 05 02 0] 46 0.0] 20 - - 7 ‘4
Xneb MLeHNYHbIA] copT. 108 60 744 096 5004 2820 0432 - - 132 24 78 168 132
Xneb praHoi )T 70 3.96 168 07 )26.7 048 - - - 3} 158 47 39
//wvoco 2997 /39583 ///19%6 A792 9493 /7433 9.947 a./7 /3793 447 A7 /223 /9,39

4/ 52 /7997 24323 /93/,6 1,74/ /9.743 9,299 6.64 42747 39237 4433 /433
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MeHI0 HpLUMOBAACMBIX 671104, paTpaboraHo Bcoot ucT BuM ('MH )]HH 2.3/2.4.3390-20

FOKY CKLW Neo) r. YepcmxoBo
J1/eH10; ocenuee-3u/nHee, eo3pocT 7-/1 /7eT

7 [feHb
Ne Mpviem TUNW. HamMMeHoBaHVie Ne Macca Huesble LieHHOCTY (1) SHepreTHYeC BuTaMyHb MuvHeparibHbIe BELLECTBA
6noga TEXHOMOMM  MOpUMAMA =]
YecKoli LIEHHOCTb
KPTbI (kxan)
B X y B) c A E Ca r Ma »
Kawa pucosas — paccbinyaras 23 20/3 6.28 )2.26 370 2794 0.06 0.0)42 0.0023 0.28 )3) )69.4 372 056
C/MBOYHBIM Mac/ioM
Kakao ¢ Mosiokom 4% 200 6.3 37 230 )44 004 K3- 0.02 - 2380 )820 2740 02
BareT.macno 7 80/)0 73 38 3)4 262 0)) - - )7 )9 65 )3 )2
)!oMMaopbI ceeXxvie )06 0 06 0) )9 )2 0.0) 30 0) )2 2) 7 03
MpsHVKN 389 3¢] 47 732 60 292 - - - 73 )22.3 2359 39 5)2
NaHoc<? 2654 2756 /733 6974 w3 6,374 7723 271 466 4374 767.3 226
Y6
Canar 3 CBeK/Ibl c¢) 0 084 )4.36 433 86.8 007 383 - 0.3)3 224 252 )33 077
Cyn ¢ PbiGHbIMY KOHCEPBaMM hes] 230 2632 )2.)2 64.2 66.3 0)23 948 0.036 09 765 )98,9 57,9 K3
Aty 308 220/30 36.6 23 260 382 0.207 tKO76 0.033 0.769 3692 2323 63.076 423
KomnoT ¢ Kyparow. 3)2 200 03 - 20) 8).0 - 038 - - 0] 6 3 06
Xneb nLeHNYHbIA) CopT. )08 60 744 0.96 3904 2820 0432 - - K32 24 78 )68 K32
Xne6 paHoi o 70 39 t68 07 )26.7 048 - - - 3 )58 47 39
V//(z4'14 7346 3/52 /7974 723 w3 232776 7171473 6.739 76942 3464 734.676 A42

A76HULN KATHAMVLE V) 93.34 7364 29444 77224 e 3732 7776% A279 36942 9774 37333 76,64



Ne \n

Macca

OticA

8

)80
)00

Mpriem HULLY, Ne
HaviMeHOBaHVe 671018 TEXHOMOMMHECKOM ropLysivm
Keptbl

OTBapHble MaKapOHHble 29 /200
V3oEVA
KodheliHb I HaHN30K 50)
Barer, macro.
AL KypyHOe BapeHoe 300
3e/ieHbi ropoLLeK )or
BuHerpet )
Cyn ¢ Kpymod wu w2
TOMATOM C KapToderem
C CMETaHON.
KapTodheribHoe rope 48
Kootetbi pbiGHble .cOyC A3
TOMATHbINA.
Hanvimok B 5)9
LLMMOBHUKA.
Xne6 MLLUEHNYHbIIA) )08
CopT.
Xneb pxaHoli ))0
/v

O6 LW KT8

MeHto npuroToBnisieMbIx 67104, pa3paboTaHo B coOTBETCTBUM CaH MuH 2.3/2.4.3590-20
FOKY CKLW Ne) r. YepemioBO
A/eH10; oceHHee-3bIMHee, eo3poc/H 7-J1 /3eT

8 fgeHb
HuLeBble LieHHocTY (1) SHepreTU4ecKn BuTamyHbI
S UEHHOCTb
(@)
B X y B) o A
555 ).35 2904 )44.9 0.057 0.0)5 -
32 28 )5.9 790 004 - )3 02
6.05 )2.84 4).92 2844 0)) 0
)02 46 03 63.0 003 0 0)
938 68 2 3 004 0 0
26.3 24.39 /64.66 639.3 6.2/ /.353 6272
)2 02 226 % 005 # -
2) M94 933 99.6 069 2247 -
)95 89 388 287 03 - 0.2)
)13 2205 - 25).4 0)4 - -
07 03 228 97 0,0) 70 -
744 0.96 5004 2820 0.132 - -
396 ).68 07 )26 7 048 - -
462 96.63 /332 /239.7 /.362 /126./7 6.2/
727 76,62 /6373 /379 /1.7/2 /27333 6.492

0.79

)7

02

269

04
285

04

)32

9.37
72/

Ca

57

Y860
he)

%

24672

408

8).95

3

%

24

7/3
9332

MHHepaybHbIC BELLIECTBA

24949

Ma

8)

)3

26.7

76.8
)74

6.8

47
9/7.4
4373

2/9

09
0,96

482

)5

)32

39
1119
/934



1 M

N o o b

Mpviem N, Ne
HavveHoBaHVe Grlofda  TexHosornye
CKOM KapThl
.3anekaHka pvicosast c 3)6
TBOPOrOM .1 CrYLLEHHbIM
MOJIOKOM
Yaun ¢ MMoHamMmM H caxapom.  40)
Baret n]
V//18'%
CanaT 8  GE/IOKOYaHHOM
KarycTbl , C  CBEXUMM
orypLamm..
Cyn B OBOLLEl C (hacosbto ¢ 143
CMETaHOM.
Kawa [peuHeBass paccoinyaras 237
C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Tedirenm MsicHble 38)
Kucenb ¢ kyparoii 506
Xneb6 MLIeHNYHbIA) CopT. )08
Xneb6 praHon 1!0
///voco

MeHto npuroToBnsembix 6104, paspaboTaHo B cooTBeTCcTBUM CaM HuH 2.3/2.4.3390-20

1 OKY CKLW Xs! r. YepemxoBo
A/eH10; oceHHee-3M/MHee, eo3pocT 7-11 neT

9 geHb
Macca Mnesble ueHHOCTY (1) SHeprcruyec ButammHbl
ropLysvMn K
tVHHOCTb
(k@)
) X Yy B! C A
WM
130 143 86 377 26! 005 .04 04
200 04 - 150 60 008 26 004
80 6.0 464 4)42 209.6 04! -
37.63 2/ A /76,92 334,33 6,37 2.7 /A
80 343 31,6 585 186.0 0.06 330 02!
300 444 588 18.33 138 0432 )844 0.05)
130-t0 858 102 37.08 25305 0.207 - 0403
100 5 178 )43 286 0.09 0, 004
200 04 - 383 134 - 04 -
60 744 0.96 5004 2820 0432 - -
70 396 1.68 07 126.7 048 - -
7A97 65./2 /736 /42573 6,56/ 3/34 6,766

1/6,62 92,66 344.49 /966.26 177/ 34,24 2,646

04

)7

22/

705

03

0.6!

0.05

132

/434

Ca

53

507

1425

MuHepasibHbIe BELLECTBA

13.3.

180

2343

675

)203

202,65

$/9,43
/67773

Ma

295

40,2

1333

26

16.8
47
296,41
377,94

B!

08

02
122

3,92

174

454

28
05
132
39
/6
/9,92
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MoHo npurotosnisieMbIx 6711001, paspaboTaHo B cooTBeTcTBUMM C'an ) IuH 2 ,1/2.4.1590-20
FOKY CKLW Ne! r. YepemxoBo
A/eHI0; oceHHee-3bl/UHee, eo3pocrn 7-J1 /TeT

n)aeHo
Ne Mpviem NUUT, HaVeHoBaHVe Ne Macca lMraeBble LieHHOCTY (1) Onepretny BuTamuHb! MHHep/TTbHbIe BeLLECTBA
H\-H 6mona TEXHO/IOTHYEC  HOPMHAMMA €ecKas
KO KapTbl LIeHHOCTb
(e
B X y B! c n E Ca P Ma H
VevR/TTK

Kalia TreHHass MoriouHasA Bsskas 255 220 1112 148 447 19 0.122 0.142 008 0.76 167 2506 372 092
C C/IMBOYHbLIM MACsIOM.
CHexxokK 516 200 1.6 50 80 100 0.08 26 04 - 240 180 28 02
Baret mn 80 6.0 464 4].12 209.6 on' - - 17 )9 65 13 K2
1'psHrKn 539 8 50 79 61 ni 0.08 24 1 50 9 0.8
Yali ¢ caxapom 491 200 0. 0 150 60 0 0 0 0 1 3 ) 01
/o' n,42 n.A? /5/,62 /<7666 <742 /1274 /112 566 464 559.6 R2 5.62
CanaT KapToe/bMbIT C KyKypy30i 71 8 248 11.04 1752 129.6 0.072 816 - 248 16 68.8 1752 1.04
" MMVbbio
Bopw, ¢  cBexel KartycToi 154 /250 251 642 17.46 115 0.66 H.94 - 29! 3K5 804 234 0.87
.KapTodherieM 1 CMeTaHoMA.
MenbmeHn MsAcHbIe(MosydabpHKar) 525 200 174 174 39) 19! 0.5 06 0.05 K3 2 195 27 25
KOMMNOT LU CBEXKWX /10408 510 200 05 02 22 a1 001 4.6 - 0. 19 12 8 0.8
PpyKTbI 112 150 04 08 98 47 001 0O 0 02 )6 1! 9 22
Xneb nieHnYHbIA! copm 108 60 744 0.96 5004 2820 0.112 - - K32 24 78 16.8 K32
Xneb p>xaHoii 110 70 196 168 07 126.7 0.18 - - b 158 47 19

//hren 542/ 174 /56.<2 /1572 1224 121 005 8.l 1475 5922 119.72 1041

Co/nm AA41 67.24 127.64 22227 /.646 7124 6./7 /177 6//5 //5/ 4 21/.92 /6.65
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